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kiunftig ein Kraftfahrzeug unter Alkoholeinfluss fihren wird
trollierten Alkoholkonsums Beeintrachtigungen vor, die das
n Frage stellen?

Neuerteilung der Fahrerlaubnis der Klasse A1, BE.
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Das vorliegende Gutachten dient der Verwaltungsbehérde als Entscheidungshilfe fir
Urteilshildung. Anforderungen, die sich aus der Verordnung Uber die Zulassung von E
StraRenverkehr' (FeV) und den Begutachtungs-Leitlinien zur Kraftfahrereignun
Gemeinsamen Beirats fur Verkehrsmedizin ergeben, wurden bei der Begutachtun

Il. Uberblick tiber die Vorgeschichte
11 Aktenlbersicht

Als Grundlage der Untersuchung wurde uns die Fahrerlaubnj
haben wir eingesehen. Folgende Daten sind fir den Untersuch

Erwerb / Neuerteilung einer Fahrerlaubnis
1990 Fuhrerschein 3
Das Fuhrungszeugnis des Bundesamtes fur Ju

Dem Auszug aus dem Verkehrszentralregi 1.10 waren

03.12.2008 Fahrlassige Uhr, 1,90 Promille
1.2 Beigestellte relevante

Die vorgelegten Labor ng dokumentiert.

ng fuhren das Erreichen bestimmter Blut-
orperlichen und psychischen Wirkungen zu

der Stimmungslage mit Kritikminderung flihren, so dass ein
nflussten Kraftfahrern ausgeht. Bei 0,8 Promille liegt das

kversuche gilt als gesichert, dass beim Trinken in gesellschaftlich Gblichem Rahmen
holkonzentrationen bis 1,3 Promille erreicht werden.

han, E. 1991° und Kruger, H-P. 1992* und wird berichtet, dass 10 % der Bevolkerung mehr
alfte des insgesamt verbrauchten Alkohols konsumieren (Bereich der Schwellen- oder

! Verordnung tber die Zulassung von Personen im StraBenverkehr (Fahrerlaubnis-Verordnung-FeV)
vom 18. August 1998

% Begutachtungs-Leitlinien zur Kraftfahrereignung. 2000. Berichte der Bundesanstalt fur StraRen-
wesen Heft M 115, Seite 16

¥ STEPHAN, E. (1991) Trunkenheitsdelikte im Verkehr und Alkoholmissbrauch. Ein Abschied von

individuellen und gesellschaftlichen Illusionen ist notwendig. Blutalkohol 25. 2001 — 227.
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Suchttrinker). Die restlichen 90 % Uberschreiten eine Blutalkoholkonzentration von 0,8 B
selten und erreichen 1,3 Promille auch in Ausnahmesituationen nicht.

Bei Blutalkoholwerten ab 1,6 Promille liegt in der Regel Alkoholmissbrauch vor, dg
einen vorangegangenen UbermafRigen Alkoholkonsum voraussetzen. Wenn ¢
direkten Ausfallerscheinungen kommt und der Fahrer noch in der Lage ist, &
fuhren, weist dies auf eine hohe kérperliche Unempfindlichkeit gegentuber
damit auf eine Uberdurchschnittliche Alkoholgewéhnung hin, die nu
training" erreicht werden kann. Hatte ein Autofahrer eine solche Al
den getrunkenen Alkoholmengen mit Ausfallerscheinungen zu
vornherein verhindern.

3. Voraussetzungen fur eine positive Prognose

~War die Voraussetzung zum Fihren eines Kraftfal
wiederhergestellt gelten, d.h. es muss nicht mehr
unter Alkoholeinfluss gerechnet werden, wenn dj

a) Das Alkoholtrinkverhalten wurde ausreich
- wenn Alkohol nur noch kontrolliert i ahren zuver-

- wenn Alkoholabstin
geschichte anzun
alkoholischen Get

ern, wenn aufgrund der Lern-
r kontrollierter Umgang mit

b) Die vollzogene A
anzunehmen, w

otivational gefestigt. Das ist

en Problembewusstsein heraus; das be-
zum Bereich des Alkoholtrinkens und
as Anderungsziel kontrollierter Alkohol-

rprobung und der Erfahrensbildung (in der
ate) in das Gesamtverhalten integriert.

ung erzielten Wirkungen werden positiv erlebt.
nachvollziehbar aufgezeigt werden.

eventuell bedingende Personlichkeitsproblematik wurde
rigiert.

auch die auRReren Bedingungen (Lebensverhdltnisse, beruf-
mfeld) einer Stabilisierung des geanderten Verhaltens nicht

suchungsbefunde

Herr Bier wurde vor Beginn der Untersuchung Uber die Inhalte und den Ablauf der Begutachtung, den
zeitichen Rahmen bis zur Gutachtenerstellung sowie Uber das weitere Vorgehen nach Erhalt des
Gutachtens informiert.

* KRUGER, H-P. (1992) Alkohol: Konsum, Wirkungen, Gefahren fir die Verkehrssicherheit. Zeitschrift
fur Verkehrssicherheit 38, 10 — 19.
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Die im folgenden dargelegten Befunde stitzen sich auf die in der Fahrerlaubnisak
Angaben, schriftlich erhobene Fragebogendaten, computergestiitzte Aufzeichnung
psychologischen Untersuchungsgespraches bzw. computergestitzte wissenschaftl
sowie auf die medizinische Untersuchung in unserer Begutachtungsstelle fir Fal

1. Medizinische Untersuchung

Die arztliche Untersuchung erfolgte anlassspezifisch und unter s
der Verwaltungsbehérde mitgeteilten Zweifel an der Eignun
nommen, und es wurden gezielte anamnestische Erhebung
Symptomen durchgefiihrt, die mit den anlassgebenden Tat
Zudem erfolgte eine kdrperliche Untersuchung auf eve
und Syndrome. Insbesondere wurde nach einer Sig
weiterer alkoholempfindlicher innerer Organe, des
Nervensystems und nach Veréanderungen der H
sichtigung der Grundsatze der Begutachtu
physiologische, internistische, psychiatrisc
vorliegen, die das ausreichend sichere Fi
laborchemischen Blutuntersuchungen wurde
berschadigung vorliegen.

Anamnese

Beigestellte Befunde

Allgemeinmedizin GOT
Dr. Mayer, Grinstad wert bis 50 U/l) (Normwert bis 50 U/l)

23.01.09 37U/ 30U/
25.02.09 33U/ 27U/
24.03.09 31U/ 26U/
43Ul 26U/
45U/ 27U/
36U/ 24U/
50U/ 35U/
47U 32Ul
49U/ 32Ul
40U/ 26U/
anlassbezogene Anamnese:
Getrunkene Alkoholmenge bei der Auffalligkeit: 3,5 Liter Bier, 7 Krauterlikore
« Trinkmengen vor der Auffalligkeit: 4-5 Liter Bier an den Wochenenden
» Ggf. Abstinenz bestehe seit: keine
» Ggf. derzeitiger Alkoholkonsum: kontrolliert

Allgemein:
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« Eigenanamnese: Er habe keine verkehrsrelevanten Krankheiten gehabt, keine Ag
keine Bewusstseinsstérungen.
Erstkontakt mit Alkohol ab dem 17. Lebensjahr. Regelmafig
ab dem 23. Lebensjahr konsumiert. Sein Alkoholkg
steigende Tendenz gehabt und am Ende habe er 3
Woche verteilt zu sich genommen.
» Medikamente: Keine

Untersuchungsbefunde
Herr Bier erklarte am Untersuchungstag schriftlich, er fuhle sich

Der 30 Jahre alte Kunde (185 cm grof3, bei einem Kérpe
unauffélligen Allgemein- und Erndhrungszustand. Wir m
eine Pulsfrequenz von 80 Schlagen/Minute.

Sinnesphysiologisch:
» Fernvisus bzw. augenarztlicher Befund; U [ te ein

» Horvermogen: rechts / links (5 m):
» Es zeigte sich kein Anhalt fuir das Vorlieg

Internistisch:
e Haut:
» Kopf:
o Abdomen:

« Leber:
gelrecht, schmerzfrei

fallig

40,2 U/l <60 U/l
29,4 U/l 10 bis 50 U/I
34,6 U/l 10 bis 50 U/I

hungszeit: Uhr 13:35 bis 14:00Uhr.

2. Psychologische Untersuchungsbhefunde

Gdf. in der psychologischen Befundwirdigung zu bertcksichtigende beigestellte externe Unterlagen
sind in unserem Gutachten unter 11.1.2 dokumentiert.

2.1 Ergebnisse der psychophysischen Leistungstests
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Um abschatzen zu kénnen, inwieweit die nach den Begutachtungs-Leitlinien zur Kraf
(BLzK) fur das Fuhren von Kraftfahrzeugen erforderlichen Leistungsvoraussetz
wurden im Rahmen der verkehrspsychologischen Eignungsuntersuchung die
fuhrten Testverfahren aus der Verkehrspsychologischen Testbatterie von Sc

GemaR den Beurteilungskriterien zur Urteilsbildun
Fahreignungsdiagnostik gelten fiir die psychische Leistu

Fur Fahrerlaubnisklassen der Gruppe 1 (Fuhrer vo
T): Der Prozentrang 16 wurde, bezogen auf
Leistungstests erreicht oder Uberschritten.

Im Falle des Unterschreitens der genannte
Kompensationsmdglichkeiten gegeben sind. |
haltensprobe.

Herr Bier bearbeitete die folge
Cognitrone (Test zur Erfassun

it und Konstanz der Leistung und gestattet
, welche die Testperson zu Lésung der
lle Inhalte (,Strichfiguren®) vor, die in vier
nd einem darunter befindlichen Feld
steht darin, jedes Mal die Figur des
chen und zu beurteilen, ob sich unter ihnen
nis dieser Beurteilung ist anschlieRend durch
das Universalpanel einzugeben.

"Mittlere Zeit Korrekte Zuriickweisung®, ist ein MaR fir die

ung (LVT) (S3)

LN )

Kreuzungen pro Bild und Linie) angeordnet.

Die Testperson hat mit den Augen den Verlauf jeder Linie von ihrem oberen Anfang bis zu ihrem
unteren Ende zu verfolgen und die Kennzahl des ermittelten Endpunkts Uber das Universalpanel
einzugeben.

Gemessen werden sowohl die Tempoleistung als auch die Leistungsgite der Testbearbeitung. Hohe
Auspragungen sind als schnelle und genaue Wahrnehmungsleistung im Sinne einer Uberblicks-
gewinnung und damit als Hinweis auf die Orientierungsleistung zu interpretieren.
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Wiener Determinationstest (DT) zur Messung der Bela  stbarkeit (S 5)

Die Reizdarbietung erfolgt auf dem Bildschirm. Zehn optische Farbsigg
zwei weil3e Farbsignale werden vorgegeben. Auf alle Signale ist d
der jeweils zugehdrigen Taste zu reagieren.

Dieser Test misst Uber die "Anzahl der zeitgerechten Reg
dauernden Folgen von einfachen Reaktionsaufgabep
angemessen zu reagieren.

Herr Bier erzielte bei der heutigen Testdurchfihr

Cognitrone | Testform S11 PR
Mittlere Zeit korr. Zuriickweisungen 74
Linienverfolgungstest | Testform S3 Rohwert PR
Gesamtergebnis (Score) 90
Determinationstest | Testform S5 Rohwert PR
Zeitgerechte 515 84

ientiert sich nach Inhalt, Ablauf und
errn Bier wurde zu Beginn das Vorgehen
nde zu erheben, welche eine positive

arn mit Alkohol beschreibe? In den zwo6Ilf Monaten vor der
als Missbrauch bezeichnen, weil sich meine Freundin von mir
Inige Anlasse im Jahr, da ist auch tGbermafig Alkohol getrunken
, Silvester etc.

en gewesen sei? Es ging 1 Jahr lang bis zu dem Unfall. Ich bin noch 250 m
ndes Auto. Kann mich nicht mehr so viel daran andern.

ei die Trennung gewesen? Es hat dann angefangen, dass ich mit einem Kumpel von
men weg gegangen bin. Ich war auch mit ihm im Urlaub, da habe ich auch viel
getrinken. Ich habe schon Gelegenheiten wahrgenommen, um auszugehen in Kneipen.
r das gar nicht so mein Fall.

Wie Yange er mit der Freundin zusammen gewesen sei? Funf Jahre. Wir sind schnell
zusammengezogen. Seit meinem 30. Lebensjahr spiele ich Basketball, auch auf Turnieren. Ich bin
mehrmals im Jahr unterwegs in ganz Europa. Davor war ich langere Zeit Single. Mutter wollte auch
immer, dass ich sesshaft werde. Dann habe ich diese Frau kennen gelernt. Es war auch ein bisschen
erzwungen von mir. Der Sport hat immer noch im Vordergrund gestanden. Ich war auch egoistisch.
Der Sport ist mir vorgegangen, die Bedurfnisse von der Freundin sind zu kurz gekommen.
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Ob er in dem Verein friiher auch vermehrt getrunken habe? Schon mal was, aber nicht wigs
Monaten. Wenn man ein Turnier gewonnen hat, hat man anderthalb bis 2 | Bier getrug
mich schon tGbermafiig war. Sonst gab es nur diese paar Anlasse.

Wie viel er bei diesen Anlassen getrunken habe? In der Disko schon 18 Wodka Nachhe
es sich auf vier bis 5 | Bier gesteigert. Im Juli war ich auf Mallorca und habe
getrunken.

Was er am Delikttag getrunken habe? Von 14 bis 20:00 Uhr 7 Wei
haben Dart gespielt und abwechselnd getrunken. Um 20:00 Uhr h

Welche Konsummotive er gehabt habe? Die Freundin ist mir f
vorher hatte ich auch Beziehungen gehabt, die ausein
Kummer oder so getrunken. Ich hatte keine Geldproh,
Eltern haben sich scheiden lassen und ich war ein Sc
normale Kinder. Ich habe angefangen, Sport zu
2007 hatte ich einen Sportunfall und konnte kein

Wo er seine Trinkmotive sehe? Dann hat [ i . Ich bin
ersetzt worden durch einen jungen Austaus mir wie das
funfte Rad am Wagen vorgekommen. Dann i i
Selbstbewusstsein war am Ende, i b

Wie er den eigenen Alkoholko, ? In dem Trinkumfeld, in der
Kneipeszene, habe ich es s abe es nicht so schlimm
angesehen. Es war fir mich ki

0 eingestiegen bin. Ich bin 250 m weit

sei? Es waren geplante Anlasse. Entweder bin ich mit dem
it ein zwei Bier in ich bestimmt gefahren. Und Restalkohol

r ich erst total geschockt, habe erst gar nichts getrunken bis

ierten Trinken gekommen sei? Ich habe mich im Internet informiert.

abe? Maximal zwei Bier (0,33l), weil ich das Wirkungstrinken nicht will. Ich
eg ohne Alkohol. Ich habe auch viele Peinlichkeiten erfahren, zum Beispiel
. habe mich auch unbeliebt gemacht, weil ich alkoholisiert Giberschwanglich war
eher zurtickhaltender Mensch bin.

och fir Regeln habe? Zum Essen trinke ich mal zwei Glaser Wein a 0,1.Vorher habe
etrunken. Ich trinke auch keinen Schnaps mehr. An Fastnacht war ich in einer Halle. Ab
issen Punkt muss man halt gehen.

Wie es weiter gehen solle? Ich will es immer so beibehalten, ich sehe Alkohol heute wie andere
Drogen.

Herr Bier erganzte: Ich habe nie Giber Geflihle gesprochen friher, habe das immer als Schwache
gesehen. Deswegen ist auch die Beziehung zu Grunde gegangen, ich war sehr egoistisch. Im Kurs
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habe ich auch mal andere Leute gehort und mich mal ausgesprochen. Es tut gut, Gber P,
reden.

Wie er das kontrolliertes Trinken bewerte? Ich trinke Alkohol, weil er mir schme
aufgehort zu rauchen. Ich will keine Marionette sein.

Ob er noch Fragen habe? Nein.

Sachstand: positiv.

Explorationszeit: 12.15 Uhr bis 13.00 Uhr.

Aus der schriftlichen Befragung:

Im Fragebogen zum Thema Alkohol hat der Kunde / dj
Ich bin mit Alkohol immer ganz normal und ko
Ich habe meistens normal getrunken, auch
Ich habe 6fter mehr getrunken, als ich mi
Ich habe zu bestimmten Zeiten eindeutig z
Ich habe mehr getrunken als die meisten Le
Es kam vor, dass ich nach Alko

Ich denke, ich darf keinen Alk

Wie hat sich Ihr Alkoholkonsu
Nach der Trennung extrem.

Vergangenheit bis heute

Wenn Sie in letzter ol verandert haben: Bitte beschreiben Sie
maoglichst konkret,

Nach dem Delikt gar uni, danach kontrolli

elche im Untersuchungszusammenhang von Bedeutung sein

anerkannten Begutachtungsstellen fur Fahreignung verbindlichen
ist aus gutachterlicher Sicht zu prifen, ob die in der Untersuchung erhobenen
e das gewonnene Gesamtbild, zur Beantwortung der behérdlichen Fragestellung
Verkehrsverhaltensprognose verwertbar sind.

in der in unserer Begutachtungsstelle durchgefiihrten medizinischen und
Untersuchung kooperativ und offen. Seine Angaben waren frei von inneren
nd sind mit gesichertem Erfahrungswissen, den fur die medizinisch-psychologische
egutachtung maf3geblichen wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie mit den anlasslich
suchung vorliegenden aktenkundigen Tatsachen vereinbar. Die Angaben von Herrn Bier
udem nicht im Widerspruch zu den durch uns erhobenen Befunden.

Med. Bewertung

® SCHUBERT, W. & MATTERN, R. (2009): Urteilsbildung in der medizinisch-psychologischen
Fahreignungsdiagnostik. Beurteilungskriterien. Bonn: Kirschbaum.
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Die psychologische Untersuchung erbrachte folgende Ergebnisse:

Die  Uberprifung der psychofunktionalen Leistungsvoraussetzungen e
verkehrsrelevanten Beeintrdchtigungen. Die von Herrn Bier erzielten Tesig
normgerecht. Er wéare also von seiner psychophysischen Leistungsfahigkeg
Kraftfahrzeug der Gruppe 1 sicher zu fithren, wenn Alkohol als Gefahrenquelle a8

Psychologische Bewertung

Externe Hinweise auf eine Alkoholabhéngigkeit lie
Gesprachsbefunde erlauben nicht die Diagnose einer
Merkmale aus mindestens 3 Kriterienbereichen in r
12 Monate nicht vorhanden sind. Des weiteren4
nach DSM-1V® zu diagnostizieren, noch ergib
vollstandig auf Alkohol verzichten misste.
in der Vorgeschichte vor, der sich in einer de
Alkoholgewdhnung, unkontrollierten Trinkepi
geaul3ert hat.

prag
klinisch

Daher ist eine drastische Re ndlegende Veranderung der
Haltung zum Alkohol fur eine

Herr Bier weist in der Regel auf einen
rt nachvollziehbar die Steigerung seiner
en vor der Trunkenheitsfahrt, wobei jedoch
kanlasse mit bis zu 18 Trinkeinheiten in den

rkonsum in der Vergangenheit relativ offen und bewertet ihn
atisch (,In den 12 Monaten vor der Trunkenheitsfahrt kann
en. Und davor gab es einige Anlasse im Jahr, da ist auch

(Diagnostisches und Statistisches Manual Psychischer Stérungen) versteht unter
h ein ,fehlangepasstes Muster von Substanzgebrauch, das sich in wiederholten und
X nachteiligen Konsequenzen manifestiert hat. Fur die Diagnose eines Missbrauchs wird
gefordert, dass eines von vier mdoglichen Kriterien (soziale Beziehungsschwierigkeiten,
Einschrankungen der Leistungsfahigkeit bzw. berufliche Nachteile, behdrdliche bzw. juristische
Probleme oder gesundheitliche Schwierigkeiten infolge des tberhdhten Alkoholkonsums) erfullt wird.
Alle Merkmale des Konsumverhaltens weisen darauf hin, dass der Alkoholkonsum bereits einen
Stellenwert eingenommen hat, der andere, zuvor noch wichtige Werte im Leben des Betroffenen
Ubersteigt. Eine verlassliche Kontrolle des Konsums ist dann in der Regel nicht mehr méglich.
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wie normale Kinder. Ich habe angefangen, Sport zu machen, und habe mir dort Apg
gesucht").
Es kann von einem Entlastungskonsum im Zeitraum vor der Trunkenheitsfahrt ausgeg

Der Zusammenhang zwischen Alkoholkonsum und dem Motiv der emotiq
prognostisch sehr ungiinstig zu werten, da auch bei kinftigen Belastungssitua
Alkoholkonsum Entlastung gesucht wird, so dass sich eine problematisc
setzt, die eine kunftige Kontrolle der Trinkmengen und -h&ufigkeiten ers
AuRerdem werden meist auch keine angemessenen alternativ,
Belastungssituationen bzw. zum Ausgleich personlich erlebter
kurzfristig erledigen, sondern eher verschlimmern, so dass der
als ,Problemldser’ bzw. ,Ausgleich’ angewiesen ist.

Herr Bier stellt den persénlichen Entscheidungsprozess
des persodnlichen Wendepunktes mit der Trunkenhej
habe erst gar nichts getrunken bis Juni.”

Fur das Ziel, Alkohol nur maRig
Verkehrsverhaltensprognose ein durchgéangd ung von
Trinken und Fahren zu fordern.

Herr Bier gibt an, seit der Auffallj
seitdem nur noch selten in gerin
ich das Wirkungstrinken nicht
0,2 getrunken. Ich trinke auch

nicht mehr auf einen bestimmten Zweck
eren bzw. durch die Gruppendynamik

Auch sei a i tive hat Herr Bier Uberwunden, wie aus
Uhle gesprochen friher, habe das immer als
g zu Grunde gegangen, ich war sehr egoistisch.
ute gehdrt und mich mal ausgesprochen. Es tut gut, Gber

fir ein hinreichend verringertes Wiederholungsrisiko und

n, dass Herr Bier auch zukinftig ein Kraftfahrzeug unter Alkoholeinfluss fiihren

Folge eines unkontrollierten Alkoholkonsums keine Beeintrachtigungen vor,
ines Kraftfahrzeuges in Frage stellen.

FS BM
Diplom-Psychologin Arzt



