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Das vorliegende Gutachten dient der Verwaltungsbehoérde als Entscheidungshilfe fj
Urteilshildung. Anforderungen, die sich aus der Verordnung Uber die Zulassung vog
StraBenverkehr* (FeV) und den Begutachtungs-Leitlinien zur Kraftfahrereign
Gemeinsamen Beirats fur Verkehrsmedizin ergeben, wurden bei der Begutachtug

Il. Uberblick tiber die Vorgeschichte

1.1 Akteniibersicht

Als Grundlage der Untersuchung wurde uns die Fahrerlau
haben wir eingesehen. Folgende Daten sind fiir den Untersgghu

Erwerb / Neuerteilung einer Fahrerlaubnis

1983 Fihrerschein 3
1996 Entzug
2002 Fihrerschein B, M, L

Dem Auszug aus dem Verke
folgende Ordnungswidrigkeit (

16.10.08 m Zustand verminderter

Untersuchung dokumentiert.

r Kraftfahrereignung filhren das Erreichen bestimmter Blut-
nhergehenden korperlichen und psychischen Wirkungen zu
elche das Risiko im Stral3enverkehr erhdéhen kdnnen.

um das Vierfache hoher als bei nlchternen Verkehrsteilnehmern. Fahrun-
m Kraftfahrzeugfahrer mit Werten héher als 1 Promille vor. Werden Werte um

lage verkehrspsychologischer Forschungen Uber den Zusammenhang zwischen der
Blutalkoholkonzentration und zugrunde liegendem Trinkverhalten sowie wissenschaftlich

! Verordnung tber die Zulassung von Personen im StraBenverkehr (Fahrerlaubnis-Verordnung-FeV)
vom 18. August 1998

% Begutachtungs-Leitlinien zur Kraftfahrereignung. 2000. Berichte der Bundesanstalt fur StraRen-
wesen Heft M 115, Seite 16
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Von Stephan, E. 1991° und Kriiger, H-P. 1992 und wird berichtet, dass 10 % der Bevolkg Dehr
als die Halfte des insgesamt verbrauchten Alkohols konsumieren (Bereich der Scj g
Suchttrinker). Die restlichen 90 % Uberschreiten eine Blutalkoholkonzentration von g
selten und erreichen 1,3 Promille auch in Ausnahmesituationen nicht.

Bei Blutalkoholwerten ab 1,6 Promille liegt in der Regel Alkoholmissbrauch vor, d
einen vorangegangenen UbermafRigen Alkoholkonsum voraussetzen. W,
direkten Ausfallerscheinungen kommt und der Fahrer noch in der L
fuhren, weist dies auf eine hohe kérperliche Unempfindlichkeit gegenjg
damit auf eine Uberdurchschnittliche Alkoholgewéhnung hin, di
training" erreicht werden kann. Hatte ein Autofahrer eine solc
den getrunkenen Alkoholmengen mit Ausfallerscheinungen
vornherein verhindern.

Untersuchungen Uber die den Rickfall in ein erneut
erbrachten, dass vor allem der Hohe der Blutal

sprechen ist. Besonders bedenklich erscheinen , H.-
Th. et al., (1987)°; Stephan, E. (1986)°.

3. Voraussetzungen fiir eine positive Prognos

~War die Voraussetzung zum F{j ben, so kann sie nur dann als
wiederhergestellt gelten, d.h. e rscheinlichkeit mit einer Fahrt

unter Alkoholeinfluss gerechnet

ist zu fordern, wenn aufgrund der Lern-
onsequenter kontrollierter Umgang mit

ol ist stabil und motivational gefestigt. Das ist
llungen getroffen werden kénnen:

inem angemessenen Problembewusstsein heraus; das be-
messenes Wissen zum Bereich des Alkoholtrinkens und
en muss, wenn das Anderungsziel kontrollierter Alkohol-

nigend langer Erprobung und der Erfahrensbildung (in der
ens jedoch 6 Monate) in das Gesamtverhalten integriert.

er Verhaltensénderung erzielten Wirkungen werden positiv erlebt.

ungsprozess kann nachvollziehbar aufgezeigt werden.

Ikoholmissbrauch eventuell bedingende Personlichkeitsproblematik wurde
ntscheidend korrigiert.

inneren stehen auch die aulReren Bedingungen (Lebensverhéltnisse, beruf-
Situation, soziales Umfeld) einer Stabilisierung des geéanderten Verhaltens nicht
gen.

HAN, E. (1991) Trunkenheitsdelikte im Verkehr und Alkoholmissbrauch. Ein Abschied von
individuellen und gesellschaftlichen Illusionen ist notwendig. Blutalkohol 25. 2001 — 227.

* KRUGER, H-P. (1992) Alkohol: Konsum, Wirkungen, Gefahren fir die Verkehrssicherheit. Zeitschrift
fur Verkehrssicherheit 38, 10 — 19.

°® HAFFNER, H.-TH., BINZ, R. ZINK, P. (1987) Epidemiologische Daten bei Trunkenheitsfahrten von
Ruckfalltatern. Blutalkohol, 29, S. 204-214

® STEPHAN, E. (1986) Die Legalbewahrung von nachgeschulten Alkoholersttatern in den ersten zwei
Jahren unter Berlcksichtigung ihrer BAK-Werte. Zeitschrift fiir Verkehrssicherheit, 32, S. 2-9)
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c) Es lassen sich keine koérperlichen Befunde erheben, die auf missbrauchlichen Alkg
hindeuten. Wenn Alkoholabstinenz zu fordern ist, diirfen keine kérperlichen Befug
die zu einem voélligen Alkoholverzicht im Widerspruch stehen.

d) Verkehrsrelevante Leistungs- oder Funktionsbeeintrachtigungen als Folgen
brauchs fehlen (...)

lll. Untersuchungsbefunde

Herr Bier wurde vor Beginn der Untersuchung tber die Inhalte u
zeitichen Rahmen bis zur Gutachtenerstellung sowie Uber
Gutachtens informiert.

Die im folgenden dargelegten Befunde stitzen sic
Angaben, schriftlich erhobene Fragebogendaten,
psychologischen Untersuchungsgespraches bz
sowie auf die medizinische Untersuchung in u

1. Medizinische Untersuchung

icller Berticksichtigung der von
\/orgeschichte wurde aufge-
hitlung von Krankheiten und
mmenhang stehen kénnen.
e alkoholbedingte Symptome
und Syndrome. Ins der Leberfunktion, nach Schéadigungen
jvums, des zentralen und des peripheren
bzw. es wurde gepriift, ob unter Berlck-
zur Kraftfahrereignung (BLzK) sinnes-
bzw. orthopadische Beeintrachtigungen
raftfahrzeugen ausschlieRen. Anhand von
art, ob Hinweise fur eine alkoholtoxische Le-

ifisch und u
el an der Eign
amnestische Erhebungen

Die arztliche Untersuchung erfqg
der Verwaltungsbehérde mit
nommen, und es wurden gez
Symptomen durchgefiihrt, die

Spezielle anlassbezogene Anamnese:

» Getrunkene Alkoholmenge bei der Auffalligkeit: 4-5 Liter Bier
« Trinkmengen vor der Auffalligkeit: 2-3 Liter Bier 1-2 mal pro Woche
» Ggf. Abstinenz bestehe seit: 16.10.2008

» Ggf. derzeitiger Alkoholkonsum: keinen
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Allgemein:

» Eigenanamnese: Er habe keine verkehrsrelevanten Krankheiten gehab,
keine Bewusstseinsstérungen.
Erstkontakt mit Alkohol ab dem 18. Lebensjahr.
ab dem 24. Lebensjahr konsumiert. Sein
steigende Tendenz gehabt und am Ende h
Woche zu sich genommen.
« Medikamente: Keine

Untersuchungsbefunde
Herr Bier erklarte am Untersuchungstag schriftlich, er j

Der 46 Jahre alte Kunde (170 cm grof3, bei ei
unauffélligen Allgemein- und Erndhrungszust
eine Pulsfrequenz von 80 Schlagen/Minute.

Sinnesphysiologisch:
» Fernvisus bzw. augenarztlic

» Horvermogen: rechts / li
» Es zeigte sich kein Anh

Internistisch:

« Haut:

« Kopf:
Abdomen:

regelrecht, schmerzfrei

unauffallig
, Bellftung frei

efund, schmerzfrei
ger Befund.

ffalliger Befund, Reflexe regelrecht

ein auffalliger Befund, allseits orientiert

Gamma-GT 59,0 U/l < 60 U/
GOT 30,3 U/l 10 bis 50 U/I
GPT 53,8 U/l 10 bis 50 U/I

Untersuchungszeit: 12:10 Uhr bis 12:35 Uhr.

2. Psychologische Untersuchungsbefunde
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Ggf. in der psychologischen Befundwirdigung zu bertcksichtigende beigestellte externe
sind in unserem Gutachten unter 11.1.2 dokumentiert.

2.1 Ergebnisse der psychophysischen Leistungstests

Um abschatzen zu kénnen, inwieweit die nach den Begutachtungs-Leitling
(BLzK) fur das Fuhren von Kraftfahrzeugen erforderlichen Leistun
wurden im Rahmen der verkehrspsychologischen Eignungsunters
fuhrten Testverfahren aus der Verkehrspsychologischen Testbat
Die Ergebnisse sind in Prozentrangwerten (PR) angegeben.
Prozent der in der Gesamtnorm erfassten Personen schlech
Der PR fiir die bestmdégliche Leistung ist 100, fur die gerin

Herr Bier hat bei der Durchfiihrung der psychologi
verstanden und konnte die Tests unter standardisie

GemalR den Beurteilungskriterien zur
Fahreignungsdiagnostik gelten fiir die psychi

Fur Fahrerlaubnisklassen der Gruppe 1 (Fuhre
T): Der Prozentrang 16 wurde, b i en eingesetzten
Leistungstests erreicht oder tibe

Im Falle des Unterschreitens
Kompensationsmaoglichkeiten
haltensprobe.

nannten Grenzwerte pruft
i ieo(sfallen er

ologische Gutachterin, ob
e Psychologische Fahrver-

Herr Bier bearbeite
Cognitrone ' ng) (S 11)

eit und Konstanz der Leistung und gestattet
amkeit, welche die Testperson zu Lésung der
Der Test gibt visuelle Inhalte (,Strichfiguren“) vor, die in vier
nzeigefeldern*) und einem darunter befindlichen Feld
Die Aufgabe besteht darin, jedes Mal die Figur des
elder zu vergleichen und zu beurteilen, ob sich unter ihnen
. Das Ergebnis dieser Beurteilung ist anschlieBend durch
er das Universalpanel einzugeben.

er die "Mittlere Zeit Korrekte Zurtickweisung®, ist ein Maf3 fur die

Orientierungsleistung (LVT) (S3)

[0/ [0 [0l [0l @ @ [@ 0 @

Als Testmaterial dienen 8 Ubungsaufgaben und 40 Testaufgaben (Beispielaufgabe s. oben). Jede
Aufgabe in Form eines Bildes enthalt 9 ineinander verschlungene dunkle Linien auf hellem Grund.
Der Anfangspunkt einer Linie ist mit einem Pfeil markiert, die Endpunkte sind durch Zahlen
gekennzeichnet. Die einzelnen Aufgaben sind in aufsteigender Komplexitéat (steigende Anzahl von
Kreuzungen pro Bild und Linie) angeordnet.
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Die Testperson hat mit den Augen den Verlauf jeder Linie von ihrem oberen Anfang bjg
unteren Ende zu verfolgen und die Kennzahl des ermittelten Endpunkts Uber das
einzugeben.

Gemessen werden sowohl die Tempoleistung als auch die Leistungsglte der Tes
Auspragungen sind als schnelle und genaue Wahrnehmungsleistung im Si
gewinnung und damit als Hinweis auf die Orientierungsleistung zu interpretieren.

Wiener Determinationstest (DT) zur Messung der Bela  stbarkeit (S 5)

Die Reizdarbietung erfolgt auf dem Bildschirm. Zehn optische Farbgg
zwei weil3e Farbsignale werden vorgegeben. Auf alle Signale is
der jeweils zugehdrigen Taste zu reagieren.

Dieser Test misst Uber die "Anzahl der zeitgerechten

dauernden Folgen von einfachen Reaktionsaufga
angemessen zu reagieren.

Herr Bier erzielte bei der heutigen Testdurc

Cognitrone | Testform S11 Rohwert PR
Mittlere Zeit korr. Zuriickweisunge by L5 78
Linienverfolgungstest | Testform S3 Rohwert PR
Gesamtergebnis (Score) 13 60
Determinationstest | Testform S5 Rohwert PR
Zeitgerechte 410 51

ientiert sich nach Inhalt, Ablauf und
Herrn Bier wurde zu Beginn das Vorgehen
efunde zu erheben, welche eine positive

b der 46-jahrige Kunde an, er sei verheiratet seit 2001 und
eruf sei er Béacker (nach Umschulung). Er arbeite als

rage? Damals hatte ich die Umschulung zum Backer hinter mir, ich hatte das Geld nicht,
zum machen.

Wie er seinen Fuhrerschein wiederbekommen haben? Das Gutachten war negativ, aber ich habe die
Auflage gemacht bekommen, einen Kurs zu besuchen. Ich habe einen Nachschulung gemacht. Damit
war die Fuhrerscheinstelle zufrieden.



Bier, Bert B.
Seite 8 von 12 Seiten

Was am 16.10.08 passiert sei? Meine Firma hat Insolvenz angemeldet. Der Chef hat ges
einen Anruf vom Insolvenzverwalter bekommen, ich solle nach Hause gehen, am Mit
Betriebsversammlung. Dann sind alle in die Wirtschaft, 8 Kollegen ungeféahr.

Ob er o6fter dorthin gegangen sei? Eigentlich nicht.
Wie lange er ohne dort gewesen sei? Seit 10, halb 11.00 Uhr.

Wie die Trinkmenge gewesen sei? Bier, Weizenbier, wenigstens fu
bestimmt, eher mehr.

Warum er so viel getrunken habe? Man war in der Gesellsc
dann Karten gespielt, irgendwann hat man die K
Gedachtnisliicke, eigentlich das erste Mal.

Ob er mehr als seine Kollegen getrunken habe?
ahnlich war, aber nicht alle sind so lange geblieb

Warum er noch gefahren sei? Wahrscheinli \ atzt. icht mehr
denken. Erinnern kann ich mich nicht mehr an

Warum er dann doch
aus Gewohnheit, kej

Ob er o6ft e gehabt habe? Eigentlich habe ich nur in
as getrunken. Wenn ich niemanden treffen
allein dort hingehen.

gewohnheiten nicht so moderat gewesen sein kénnten? Ich

, dass ich jeden Tag getrunken habe. Wenn man auf einem
mal mehr, am Wochenende auch. Es ist schwierig zu

er auch so in Gesellschaft, wenn ich am Wochenende mit jemandem essen
ich auch Alkohol getrunken.

em maximalen Trinkmengen seien? 15 - 20 Bier.
Seit wann das Trinkverhalten so intensiv sein? Eigentlich ist es schon immer so.
Also seit er mit Alkohol umgegangen sei? Ja.

Auf Nachfrage? Ende 20 ungefahr, vorher habe ich noch aktiv Fu3ball gespielt. Da habe ich auch mal
ein Bier getrunken nach dem Spiel, aber die Menge war bei weitem noch nicht so hoch wie spéter.
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Wie er selber seinen Konsum gesehen habe? Ich habe es nicht als Problem empfunde

Ob es Probleme oder negative Auswirkung durch den Alkoholkonsum gegeben
Fuhrerscheinsache wiisste ich keine, mir ist nichts bekannt.

Den Konsum habe er eingestellt? Ja.
Auf Nachfrage? Einen Tag spéter.

Aus welchen Grinden? Weil ich alles nicht mehr nachv
Gedachtnisliicke. Ich will, dass mir das nie wieder passie
passieren kénnen.

Wie es gewesen sein, auf Alkohol zu verzichten? A
Man will nicht zu Hause sitzen. Dann geht man mal

Was sich durch den Alkoholverzicht verandert
Zeit. Ich habe mehr Zeit. Es ist gut, wenn
sehr angenehm. Auch kdrperlich fuhle ich mic

Wie er denn in der Zukunft mit Alkg

Warum nicht? Damit mir das nj isliicke, dass ich nicht weif3,
was passiert ist..

on als sehr stabil, ich trinke Uber ein Jahr
nichts me 1 deskreis hat sich geéndert, es gefallt mir
Bediirfnis etwas zu trinken.

ohol immer ganz normal und kontrolliert umgegangen.

ens normal getrunken, auch wenn es manchmal etwas mehr geworden ist.
er mehr getrunken, als ich mir vorgenommen habe.

e zu bestimmten Zeiten eindeutig zu viel getrunken.

e mehr getrunken als die meisten Leute.

am vor, dass ich nach Alkoholkonsum Gedéachtnisliicken erlebt habe.

Ich denke, ich darf keinen Alkohol mehr trinken.

Wie hat sich Ihr Alkoholkonsum in der Vergangenheit bis heute entwickelt?
Ich habe meistens am Wochenende getrunken.
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Wenn Sie in letzter Zeit etwas an lhrem Umgang mit Alkohol verandert haben: Bitte besc
maglichst konkret, was:
Ich trinke keinen Alkohol mehr.

Seit wann ist das so? Seit 17.10.08.

Die Frage nach laufenden Verfahren, welche im Untersuchungszusamme
konnten, wurde von Herrn Bier verneint.

IV. Bewertung der Befunde

Gemalf3 den flr Trager von amtlich anerkannten Begutac
Beurteilungskriterien” ist aus gutachterlicher Sicht zu pry
Befunde, insbesondere das gewonnene Gesamtbild,
im Sinne einer gunstigen Verkehrsverhaltensprognos,

Herr Bier zeigte sich in der in unserer B n und

psychologischen Untersuchung soweit off altens im
StraRenverkehr und der ursachlichen Proble

Medizinische Befundbewertung /

Bei der internistischen, orienti rob psychiatrischen Unter-

ung ist ein Hinweis fir eine beginnende
heit auszuschlieen dass es sich hierbei
negativen psychologischen Beurteilung

Leberzellschadigun
um einen erhohten

Die psy Ergebnisse:

Leistungsvoraussetzungen  erbrachte  keine
Die von Herrn Bier erzielten Testergebnisse waren
r psychophysischen Leistungsfahigkeit in der Lage, ein
en, wenn Alkohol als Gefahrenquelle ausscheidet.

epasstes Muster von Substanzgebrauch, das sich in wiederholten und
onsequenzen manifestiert hat.“ Fir die Diagnose eines Missbrauchs wird
eines von vier moglichen Kriterien (soziale Beziehungsschwierigkeiten,
der Leistungsfahigkeit bzw. berufliche Nachteile, behdrdliche bzw. juristische
gesundheitliche Schwierigkeiten infolge des tberhdhten Alkoholkonsums) erfiillt wird.
male des Konsumverhaltens weisen darauf hin, dass der Alkoholkonsum bereits einen

Ein vollstandiger Verzicht auf Alkohol ist deshalb fur eine gunstige Verkehrsprognose unverzichtbar.

® SCHUBERT, W. & MATTERN, R. (2009): Urteilsbildung in der medizinisch-psychologischen
Fahreignungsdiagnostik. Beurteilungskriterien. Bonn: Kirschbaum.
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Herr Bier gibt an, seit 17.10.2008 keinen Alkohol mehr zu trinken.

Fur eine positive Verkehrsverhaltensprognose muss die Abstinenz zudem von eine
Problembewusstsein und einer selbstkritischen Auseinandersetzung mit der Hinter
den Alkoholmissbrauch getragen werden.

Auch wenn Herr Bier im Fragebogen pauschal einrdumt, zu bestimmten

viel getrunken zu haben, bleiben seine sonstigen Angaben zum konkret;

in der ersten Halfte des Untersuchungsgespraches - eher noch verhal

- ,Eigentlich habe ich nur in Gesellschaft etwas getrunken, zu
Wenn ich niemanden treffen wirde, mit dem ich in die K
hingehen*

- ,lch war nicht abgeneigt, aber es war nicht so, dass i
auf einem Geburtstag ist, trinkt man etwas oder
schwierig zu beschreiben”

Erst nach Konfrontation mit der unzureichende
realistischere Trinkintensitat in seiner Verg
getrunken. Auf die Frage, seit wann das Tri ich ist es
schon immer so.”

Dadurch war schlie8lich zu erkenn
hohe Alkoholgewdhnung zustan

nd ihre schwerwiegenden
s, die Ursachen im eigenen

Das Erleben einer Alkoholfal
personlichen Folgen geben in

Auch Herrn Bier ge s Umgangs mit Alkohol. Er hat nach dem
i wurde deutlich, dass Herr Bier sehr
e von der Tatsache, eine Gedachtnislicke
it mir das nicht mehr passiert, vor allem die
s ist grundsatzlich positiv zu werten.

beeindruckt
erlebt zu

sogenannten Verblassungseffekten die Motivation zum
n Beweggriinden getragen werden, d.h. einer Einsicht in die
Ikonsums auch unabhéangig vom Fihrerschein-Verlust. Dies
htlich, denn auf die Frage nach Problemen oder negativen
bt er an ,Bis auf die FUhrerscheinsache wiisste ich keine, mir
ler den Entscheidungsprozess direkt auf das Deliktgeschehen
ankte Verzichtsmotivation nicht ausreichend.

uss aus Motiven hervorgehen, die auch zukinftig wirksam sein werden und
ererlangung des Fuhrerscheins hinaus gehen.

Aus gutachterlicher Sicht kann aufgrund dieser Ausfilhrungen noch nicht von einer ausreichend
selbstkritischen Beschaftigung mit dem Ausmaf, den Ursachen und den Folgen des friheren
Alkoholiiberkonsums und somit von einem ausreichenden Problembewusstsein ausgegangen
werden.
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Weiterhin setzt eine positive Begutachtung bei einer abstinenzpflichtigen Alkoholprobl
geniigend lang nachgewiesene Abstinenzdauer voraus. Dies wére ein Zeitraum von
Monaten.

Einen Abstinenznachweis hat Herr Bier jedoch nicht erbracht.

Bei Herrn Bier kann aufgrund der unklaren Motivationslage und fehlende
der sichtlich positiven Entwicklung und glaubhaften Bestirzung uber
am Delikttag noch nicht von einer stabilen Alkoholabstinenz ausgeg

Zur Wiederherstellung seiner Fahreignung empfehlen wir Herrn

seiner Vorgeschichte und Durchfiihrung entsprechender Ab
halbes Jahr.

V. Beantwortung der Fragestellung

Es ist noch nicht auszuschliel3en, dass auc
wird.

Leistungsbeeintrachtigungen als unkontrol die das sichere
Fuhren eines Kraftfahrzeuges in

BM
Arzt



